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Nr. | Data Denumirea Obiective Locul de| Cadre Parteneri/ Evaluarea
crt. activitatii urmirite desfisurare | didactice Invitati activititii
Interval orar implicate
1 Luni APA — un - 53 constientizeze Sala de | Albu Ioana Pregcolari,
15.05,2023 element esential importanta apei In naturd | grupa Bodﬂa—OlaruAIf:xa}ndra educatoare, Fotografii,
al vietii - sd-51 formeze deprinderi Cotirlea Lacramioara | piringi discutii
de ingrijire si ocrotire a 85?:?31. i\ndrada
apei Tn vederea educarii le“i ;?;nl??ggna
unei atitudini pozitive fata P .
de aceasta Muntean‘Camc‘aha
Cioca Alina Nicoleta
Sa protejam Albu Ioana Fotografii,
2 Marti natura -s# identifice situafii, lesire  in | Boda-Olar Alexandra | Pregcolari, recompense
16.05,2023 cazuri, forme de naturi Cotirlea Lacramioara | educatoare,
manifestare a poluiirii gs%bal_ zlﬂkndrada parinti,
mediului inconjurator SR silvicultor,
C Haprianu Ioana
asupra organismului, . florar
5 i d lte atitudini Muntean Camelia
[ S2asT CEgVONS St Cioca Alina Nicoleta
pozitive fata de
protejarea mediului
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-si-si dezvolte Sala de | Albu loana Prescolar,
Miercuri Parada Fco deprinderi de lucru sport a | Boda-Olar Alexandra ! educatoare, Fotografii,
17.05.2023 (folosirea materialelor Liceului Cotirlea Lacramioara | paring, expozitie

ecologice Tehnologic Csabai Andrada

pentru realizarea unor G‘fblm Ioana

produse tematice); Flapriany Toans .

L Muntean Camelia

-educarea unui o Cioca Alina Nicoleta

comportament ecologic si

dezvoltarea gandirii

ecologice;
Joi Pistrim locul  |s3 constientizeze §i Curtea Albu Ioana Prescolari, Fotografii,
18.05.2023  |curat dupd ce la [s3 actioneze prin a reduce | gradinite Boda-Olar Alexq.ndra educatoare, diplome

picnic am mincatcantitatea de gunoi pe Cotirlea Lacramioara | parini, bucitari
care o genereaza. Csabai Andrada
- sa respecte regulile de Gl,lblm Ioana
. N Haprianu loana

conservare 3t 9crot1re 2 Muntean Camelia

pamantului printr-o Cioca Alina Nicoleta

colectare selectiva
Vineri Un copac, o - s3-s1 formeze Curtea Albu Ioana Pregcolari, Fotografii,
19.05.2023 ffloare pentru  [comportamente de protejare| gradinitei | Boda-Olar Alexandra | educatoare, observarea

planeta noastri- @ naturii, cunoasterea si Cotirlea Lacramioara | paringi, produselor
respectarea regulilor Csabai Andrada silvicultor, finite

plantare

ecologice

- s3 ajute la amenajarea
spatiului educational
exterior prin plantarea unor

copaci

Gubini Ioana
Haprianu loana
Muntean Camelia
Cioca Alina Nicoleta

florar
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INVATAMANTUL PRIMAR

CLASA PREGATITOARE STEP BY STEP
PROF. INV. PRIMAR: FOFELDEA A. LIGIA/ GROZA DIANA

MINISTERUL EDUCATIEI

NR. ZIUA TEMA OBECTIVE ACTIVITATI RESURSE NECESARE EVALUARE
CRT URMARITE PROPUSE
1. |LUNI Cosurile Sa colecteze | Confectionarea unor | Materiale reciclabile, foarfece, | Realizarea unei cirti cu
ecologice deseuri in vederea | cosuri din matenale | hartie glasati ajutorul aplicatiei
refolosirii lor | reciclabile (cutii ; Documentar-Q scurta istorie a | BOOKCREATOR.
pentru a se reduce | smantana, géletl | hdrtiei
tiierea péAdurilor | mustar plastic de la | https://www.youtube.com/watch?
si poluarea | restaurante/fast-food) | v=KKoVjkW9xUI
agresiva cu | pentru colectarea
plastic selectiva a  hartie,
plasticului, gunoiului
menajer.
Jocuri 1n aer liber.

2. | MARTI | Sideste o | Sa identifice | Elevii vor seméana si | Resurse materiale:manusgi, | Portofoliu  cu  desene,
plantd si te | solutil optime | planta flon alituri de | seminte, ghivece vechi, stropitori, | panouri cu péreri-sub
vel bucura | pentru prevenirea | parinfi, vor realiza | saci menajeri, laptop conectat la | formd de desen- ale
de fapta ta! | st ameliorarea | diferite desene cu flor | internet elevilor

mantfestarilor de | de priméavara.
degregare a | Jocuri in aer liber.
‘mediului prin

aruncarea de

deseuri menajere

si nu numai, de
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MINISTERUL EDUCATIEI

rupere a florilor,
de  tdiere a
copacilor
MIER
CURI Piéstreazi Sa identifice | Prezentare PPT cu | -resurse materiale:ménusi, afige, | Realizare PADLET c¢u
Posibil un  mediu | situatii de | informatii despre cum | pliante, sacli menajeri, laptop |imagini din  timpul
excursie | sdnatos! manifestare a | este posibild | conectat la internet activitatii
poludrii mediului | protejarea medinlui Evaluarea séptdmanald
inconjuritor Actiuni de ecologizare pentru verificarea
asupra in curtea scolii s in péstrarii curiteniei de
organismului. parculetul de joacd din catre copil s Insotitorii
apropiere acestora, identificarea st
discutii cu persoanele
care aruncd deseuri pe
Jos.
JOI Mananc Identificarea Vizitd 1n piata de | Produse alimentare, imagini, | Expozitie:
sdndtos alimentelor legume si fructe prezentare  PPT, liste de . .
sindtoase Desenare  piramida | cumpérituri Meniul zilei,
o Seall] = —— alimentesdnatoase Preze
meniu echilibrat | Realizarea unui meniu ntarea celor invatate la
intocmirea  unei | echilibrat(pe o zi) prima  activitate  a
liste de | Pregatirea unui desert comisiei  Tnvatatorilor/
| cumparaturi | sAnitos adundrii  colegiale a

invititorilor
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VINERI | Parada S& constientizeze | Confectionare de | Materiale din hértie, afise, culori, | Obiecte/  instrumente
obiectelor rolul fiecdruia | obiecte din materiale | markere, foi colorate, carioci, tug | muzicale din materiale
ECO! dintre noi  in | reciclate-haine, color pentru imprimantd, foi | reciclabile, flyere,
realizarea  unui | instrumente muzicale. | xerox, laptop. diplome acordate
mediu mai | Realizarea de afise cu elevilor
sandtos mesaje ecologice,
reguli de comportare
pentru a  proteja

mediul, promovate in
scoald, orasg, retele de
socializare.
Flash-mob in zona
comerciala din
apropierea scolii-
trotuarul larg ce merge
spre piatd. Copiii vor
fi imobilizati ca statui,
in imbricimintea
obtinuti din materiale
reciclabile, 1iar cénd
sunt trecdtonn se vor
migca §1 vor inména
fluyere cu mesaje
impotriva poludrii.
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CLASA I STEP BY STEP
PROF. INV. PRIMAR: MARGINEAN PARASCHIVA
ANDREI ALEXANDRA
NR. ZIUA TEMA OBECTIVE ACTIVITATI RESURSE NECESARE EVALUARE
CRT URMARITE PROPUSE B
1. ! LUNI Cosurile Sa colecteze | Confectionarea unor | Materiale reciclabile, foarfece, | Realizarea unei cirfi cu
ecologice deseuri in vederea | cosuri din materiale | hartie glasati ajutorul aplicatiei
refolosirii lor | reciclabile {cutil | Documentar-Q scurtd istorie a | BOOKCREATOR.
pentru a se reduce | smanténa, géleti | hdrtiei
taierea pddurilor | mustar plastic de la | hitps://www.youtube com/watch?
51 poluarea | restaurante/fast-food) | v=KKoVjkW9xUI
agresiva cu | pentru colectarea
plastic selectivi a  hirtiel,
plasticului, gunoiului
menajer.
Jocuri in aer liber.

2. | MARTI | Sadeste o[ Si identifice | Elevii vor semina si | Resurse materiale:ménusi, | Portofoliu ~ cu  desene,
plantd si te | solutii optime | planta flori aldturi de | seminte, ghivece vechi, stropitori, | panouri cu pireri-sub forma
vei bucura | pentru prevenirea | pdrinti, vor realiza | saci menajeri, laptop conectat la | de desen- ale elevilor
de fapta tal | si ameliorarea | diferite desene cu flor | internet

manifestarilor de | de primavara.
degregare a | Jocurl in aer liber.
mediului prin

aruncarea . de |

| deseuri ‘meénajere

si nu numai, de
rupere a florilor,
de

taiere © - a
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copacilor
3. | MIER
CURI Piéstreazi Sa identifice | Prezentare PPT cu | -resurse materiale:ménugi, afige, | Realizare ~PADLET cu
Posibil un  mediu | situatii de | informatii despre cum | pliante, saci menajeri, laptop | imagini din timpul
excursie | sanatos! manifestare a | este posibila | conectat la internet activititii
poludrii mediului | protejarea mediului Evaluarea sdptimanala
inconjurator Actiuni de ecologizare pentru verificarea pastrarii
asupra in curtea scolil gt in curdteniei de catre copii si
orgamsmului. parculetul de joaca din insotitorii acestora,
apropiere identificarea si discutii cu
persoanele care  aruncd
deseuri pe jos.
4. 1JOI Mananc Identificarea Vizitd In piata de| Produse alimentare, imagini, | Expozitie:
SANALOS alimentelor legume si fructe prezentare PPT, liste de . L .
sanitoase Desenare  piramida | cumpératuri Meniul ~ zilei, ~ alimente
Crearea unui I alimentelor sdndtoase.Prezentarea celor
meniu echilibrat | Realizarea unui meniu invatate la prima activitate a
Intocmirea  unei | echilibrat(pe o zi) comisiei invétatorilor/
liste de | Pregatirea unui desert adunarii colegiale a
cumparaturi sandtos invitatorilor
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VINERI | Parada Sa& constientizeze | Confectionare de | Materiale din hértie, afige, culori, | Obiecte/ instrumente
obiectelor rolul fiecdruia | obiecte din materiale | markere, foi colorate, carioci, tus | muzicale din materiale
ECO! dintre noi in | reciclate-haine, color pentru imprimantd, foi | reciclabile, flyere, diplome
realizarea  unui | instrumente muzicale. | xerox, laptop. acordate elevilor
mediu mai | Realizarea de afise cu
sandtos mesaje ecologice,
reguli de comportare
pentru a  proteja

mediul, promovate in
scoald, oras, retele de
socializare.

Flash-mob in zona
comerciala din
apropierea scolii-

trotuarul larg ce merge
spre piatd. Copiii vor
f1 imobilizati ca statui,
in imbracamintea
obtinutd din materiale
reciclabile, iar céand
sunt trecdtori se vor
misca §1 vor inména
fluyere cu mesaje
impotriva poluérii.
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MINISTERUL EDUCATIEI

Nr. | Data/interv. | Denumirea activitii/ Obective urmarite Locul de Caglre d.idactice EVALUARE
Crt orar Resurse desfasurare implicate
1. | LUNI Minanc sanatos Identificarea alimentelor | Piata orasului Meniul zilei-
15.05 sanitoase Sita Sorina alimente
Crearea unui meniu Diaconu Monica sanitoase Prezentare
Prezentare PPT echilibrat a celor Invitate la
glo.1400 Diferite legume, fructe, | Recunoasterea fructelor | Sala de clasi ..Scaunul autorului™.
cutie de carton, esarfd | st legumelor dupa pipait
si Miros
2. | MARTI
16.05 Copacul de langa noi Expozitie- ,,Cea mai
Parcul de langa frumoasa césuta”
Cisuta pasarelelor Identificarea unor pasin | scoald
ce traiesc in tara noastré Sita Sorina Fotografii din timpul
800-14% Construirea unor cisute Sala de clasi Diaconu Monica e TileT
pentru pasérele-cutii de | Confectionarea casutelor |
carton, lipici, carton pentru pasdri
color
Prezentarea uni PPT —
pdsarile din tara noastrd
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Péstreaza un mediu | S& identifice situatii de
3. | MIERCURI | sinitos! manifestare a poluarii | Curtea scolii
17.05 mediului inconjurator
Mznusi, afise, pliante, asupra organismului. Pérculetul din
8001400 saci menajeri, laptop apropierea gcolii
conectat la internet Sita Sorina Fotografii din timpul
Diaconu Monica activitatilor
Prezentare PPT cu Sala de clasa
informatii despre cum
este posibild protejarea
mediului
4. [JOI Excursie scolard Trezirea dragostei
18.05 f:o_p_iilor penEru naturd, Porumbacu de intocmirea unui
- initierea lor in obs_ejrvarea Sus. Sita Sorina “ Album al clasei” cu
8°-20 §1 cercetarea naturil. Avrig - . . . R
- . - Diaconu Monica fotografii realizate Tn
Sa manifeste, prin .
excursie;
comportament, respect
fatd de mediul
inconjurdtor;
3. | VINERI Sport si sénitate Dobandirea atitudinii de
19.05 protectie fatad de mediul
Mingi, rachete gi mingi | inconjuritor. Curtea scolii Sita Sorina Fotografii din timpul
de tenis Implicarea n activititi Diaconu Monica activitatilor
800_1400

eco-recreative prin joc.

o Dipl om_'_e '




CLASA a IlI-a Step by Step
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MINISTERUL EDUCATIEI

Nr. Data/ interv. Denumirea activitii/ Obective urmirite Locul de Cac_ire d_idactice EVALUARE
Crt orar Resurse desfisurare implicate
1. | LUNI Minénc sdnitos Identificarea alimentelor | Piata orasului Meniul zilei-
15.05 sanatoase Irimie Petronela alimentesénatoase. Pr
Crearea unui meniu Adam Constantin ezentarea celor
Prezentare PPT echilibrat invitate la ,,Scaunul
810,140 Diferite legume, fructe, | Recunoasterea fructelor | Sala de clasi autorului”.
cutie de carton, esarfa si legumelordupa pipéit
§l miros
2. | MARTI
16.05 Copacul de 1angi not . .
Parcul de langi EXpOZIpf" :,Cejl, i
Cisuta pasarelelor Identificarea unor pasiri | scoala frumoasa casutd’
ce traiesc in tara noastra Irnnmie Petronela
g00_14% Construirea unor casute . Sala de clasd Adam Constantin | ¢, grafii din timpul
pentru pasirele-cutii de | Confectionarea césutelor activititilor
carton, lipici, carton pentru pasari '
color
Prezentarea uni PPT —
pésérile din tara noastra
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MINISTERUL EDUCATIEI

Pistreazd un mediu

Sa identifice situatii de

3. | MIERCURI | sinatos! manifestare a poluérii | Curtea scolii
17.05 mediului inconjurétor
Manusi, afige, pliante, | asupra organismului. Pérculetul din
8%0.14% saci menajeri, laptop apropierea scolii
conectat la internet Irimie Petronela Fotografii din timpul
Adam Constantin | activitatilor
Prezentare PPT cu Sala de clas3
informatii despre cum
este posibild protejarea
mediului
4. 1JOI Excursie scolard Trezirea dragostei
18.05 copiilor pentru natura, Porumbacu de Intocmirea unui
initierea lor in observarea | Sus “Album al clasei” cu
890.20% si cercetarea naturii. Avrig Irimie Petronela fotografii realizate in
Sa manifeste, prin Adam Constantin excursie;
comportament, respect
fatd de mediul
inconjuritor;
3. : VINERI Sport sisdndtate Dobéandireaatitudinii de
19.05 protecticfatd de
Mingi, rachete i mingi | mediulinconjurétor. Curtea scolii Irimie Petronela Fotografii din timpul
de tenis Implicarea in activitip Adam Constantin | activitatilor

800— 1 400

“eco-recreative prin joc.

Diplome
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CIL.ASA aIV-a SBS
Nr. | Data (;‘“S‘:fd Denumirea | Obiective Locul de | Cadre Parteneri/ | Evaluarea
e Interval e activitatii urmirite desfagurare | didactice Invitati activitagii
orar Erupele Resurse implicate
participante (nr.
pregcolari/elevi)
1. LUNI Clasa a IV-a SbSMiinénec Identificarea Piata Inviatitorii clasei |- Expozitie:

15.05.2023 22 elevi sdnitos alimentelor agroalimen- |Stavar Gligor Meniul zilei,

8:00- 14:00 Vizitd In piata |sdndtoase tard /scoald Dancild Alina alimente
de legume 51 |Crearea unui sdndtoase
fructe meniu echilibrat Album foto
Desenarea Intocmirea unei
piramidei liste de
alimentelor cumpdraturt
Recunoasterea
fructelor si
legumelor dupi
miros/ gust-
concurs

2. MARTI Clasa a [V-a SbS[Evaluare - -

16.05.2023 22 elevi nationala

8:00-14:00 Limba si
liferatura
FOMAnC -
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MIERCURI Clasa a IV-a SbS[Evaluare - - - -
17.05.2023 22 elevi nationald
3.00- 14:00 Matematica
JOI Clasa a IV-a SbS[ECOciiliitor  [Si constientizezePorumbacul  Invititorii clasei Realizarea
18.05.2023 22 elevi Excursie in rolul fiecdruia in |de Sus Stivar Gligor traseulul
8:00- 19:00 naturd avind capastrarea unut  [Valea Dincild Alina excursiel/

scop observareamediu sindtos  |Avrigului prezentarea

ecosistemelor poiectelor
VINERI Clasa a [V-a SbSECOMEN Sa congtientizeze Curtea scolii |[Invitatorii clasci diplome
19.05.2023 22 elevi SANA IN importanta Stavar Gligor
8:00-14:00 CORPORE  |miscirii pentru Dancild Alina

SANO dezvoltarea

Competitii armonioasd a

sportive/ omului

parcurs

aplicativ

Joc sl miscare
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iNVAT;\MANT SERAL - Diriginte cL. a XI-a G Seral - Prof. Crestin Vasile

MINISTERUL EDUCATIEI

Nr. | Denumirea activitatii Obiective urmarite Tipul Responsabil/Cadre | Participanti/Parteneri/ Termen Evaluarea
crt. activitatii/ didactice implicate Invitati Zi/ interval activitatii
Locul de orar
desfasurare
1 | Drumetii - vizita la Cunoasterea obiectivelor turistice Impartasirea
RupaRuosie locale impresiilor
. . Imortalizarea
. Prof. Crestin Vasile JOT 18 MAI
g’“;";‘"’.‘ Prof. Cibu Faur Elevii clasei a XI-a G Seral ""?""?"Zl‘”
aparoste Nicoleta 2023(14-20) | PTHCipateci
ajetorul
mijloacelor

video
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INVATAMANT GIMNAZIAL
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MINISTERUL EDUCATIEI

Nr. Data Clasa/clasele/ | Denumirea Obiective Locul de| Cadre Parteneri/ | Evaluarea
Crt | Interval grupeleparticip | activitagii urmairite desfisura | didactice Invitati activitigii
ST ante (nr. Resurse re implicate
prescolari/elevi)
1. 15.05.2023/8-12 AV-A Artd si Sé colecteze deseuri in | Sala de Obreja Ana Expozitie cu
reciclare vederea refolosin lor, | clasa Maria produsele elevilor
Dezvoltarea Mihil{an Dana
capacititii de i Campean Cristina
cunoagtere st | Brosciatan Dana
intelegere folosiri i
materialelor
reciclabile Sa
colecteze deseurt in
vederea refolosin lor,
Dezvoltarea capacitiifii
de cunoastere st
infclegere folosiri
materialelor reciclabile
2. Si inteleagd echilibrul
15.05.2023/8-12 A VI-A Artd si biclogic, relatiile dintre Campean Cristina Expozitie cu
reciclare  lorganismele vii §1 SALA DE PBroscitan Dana produsele elevilor
medml inconjuritor CLASA Rosca Elena
Intelegerea reciclarii si
3. 15.05.2023/8-10 A VII-A Document  reutibizirii in scopuri Campean Cristina Discutii libere
ar diverse Sala de Broscitan Dana
Roménia clasa Coltor lonela
Sdlbatica . Medrea Camelia
~ Formareca de ~ Stan Florentina -
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MINISTERUL EDUCATIEI

10-12 A VII-A Artd 5i comportamente de Céampean Cristina Expozitii cu
reciclare protejare a naturii; Brosctan Dana produsele elevilor
Cunoasterea si Sala de Coltor Ionela
respectarea regulilor si | clasa Medrea Camelia
legilor ecologice Stan Florentina
Dezoltarea de atitudini
15.05.2023/ 8-10 A VIII-A Document  pozitive fad de Medrea Florentin Discutii libere
arWold Ca  protejarea mediulut Gatea Maria
rpatia Campean Cristina
CDI Broscétan Dana
Intelegerea importantei
10-12 A VIII-A Apa- reutilizarii produselor Campean Cristina
resursd reciclabile Broscitan Dana Masa rotunda
vitald Dezvoltarea capacititii
pentru de selectie; Sala de Medrea Florentin
existenta  Dezvoltarea abilititi clasa Bogdan Lucian
umand infuitive $i dorinja de
colectare i reciclare a
unor materiale pentru
un mediu sinatos
Consolidarca
16.05.2023/8-12 |A V-A, Fashion cunogtintelor despre Cémpean Cristina Parada costumelor
A VI-A, eveni- profcjarea naturii $i Broscitan Dana ECO
A VII-A, ECO pastrarea unui mediu Mihilfan Dana
A VII-A Natura ne  |curat; Medrea Camelia
asigura Intelegerea colectarii Sala de Groza Rodica
deseurilor si-impactul | clasa Coltor Ionela -
Naturane.  negativ al acestora Stan Florentina
asigurd asupra mediului. - Obreja Ana Maria
méancare Medrea Florentin
sdndtoasd | Curtea Rosca Elena
scolii Gatea Maria
Conghienlizarca | Tgna Iuliana
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17.05.2023/8-12 A V-A, Noi protejdrii naturii; Campean Cristina Discutii libere
A VI-A, ocrotim Dezvoltarea abilitafii Broscatan Dana
A VIE-A, natura- intuitive si dorinta de Mihiltan Dana
A VIH-A Parcul colectoare §1 reciclare a Medrea Camelia
Arini unor materiale pentru Groza Rodica
un medin sénator Coltor Ionela
Cunoasterea efectelor | Parcul Stan Florentina
nocive ale poludrii Arini Obreja Ana Marnia
Medrea Florentin
Rosgca Elena
Gatea Maria
Radu Alexandra
Identificarea de solugii Bogdan Lucian
optime pentru
18.05.2023 A V-A, Excursie-  prevenirea gi Mihaltan Dana Discufii libere
A VI-A, Parcul ameliorarea Medrea Camelia
A VII-A, Dendrologi  manifestirilor de Groza Rodica
A VIII-A ¢, Simeria, |degregare a mediului Coltor [onela
Grddina di  prin aruncarea de Stan Florentina
Joe, deseuri menajere §i nu Igna Iuliana '
Bonpotec, numai. Medrea Florentin
Mdndstire  |Crearea de bune Prislop, Rosca Elena
a Prislop,  |practici §i schimbun Hateg, Gatea Maria
Dinosaur  comportamentale, atdt | Deva, Heuschi Comelia
World individuale, cit i Simeria Bogdan Lucian
Transilvan  [colective privind Campean Cristina
ya protecfia mediului. Broscatan Dana
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9. 19.05.2023 A V-A, Natura :[Mihél;an Dana Discutii libere
A VI-A, prietena Medrea Camelia
A VII-A, noastra- Eroza Rodica
A VIII-A ecologizare oltor Ionela
Stan Florentina
edrea Ilorentin
osca Elena
Gatea Maria
Catilina Felicia
Campean Cristina
iBroscﬁtan Dana
10 17.05.2023/ 10- AIX-AD, Impreund  |ldentificarea diverselor Sala de | Prof. Campean Prezentarea
13 AXI-AD protejim modalitdti de protejare sport, iCn'stina produselor
AXII-A D natura s ecologizare a cladirca B | vestimentare din
mediului in care ne + Prof. Suciu materiale reciclabile
desfasurim activitatea; iMihaela intr-o paradi a
Dezvoliarea ! modei
creativitafii, a - Prof. ing. Maniu
deprinderilor  practice %Daniela Milina
prin realizarea unor ;
produse decorative §i - Prof. ing.
vestimentare din deseuri . o
. . . Cimpean Didina
mici din  materiale
textile naturale sau din
picle  naturala, din}
ambalaje, ziare, reviste,
cutil metalice
DIRECTOR, CONSILER EDUCATIYV,

PROF. SUC/IE ORINA MIHAELA



